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S'engager pour une restauration collective durable +bio +locale +saine
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Produits transformés

Produit Bio Produit bio ET local g
équitable R e
SEMAINE 19 luns mar 6 mer7 jeus ven9 m:‘{ﬁw
—‘\:c\,p” ]
Betteraves . 3 A : :
HORS D'OEUVRES rapées Radis @ Carottes rapées Soupe de lentilles corail
Sauté de veau aux Sauce de poisson ala Pizza aux légumes et
VIANDE Jambon . N 7 e s N
haricots coco creme F@WH@ fromage de chévre
ACCOMPAGNEMENT Petit pois et carottes Riz Semoule Salade verte
Gateaux maison F Flan 3 Fromage 3
DESSERT ﬂ%W - ag Fruit €8
au yaourt | - J Fruit Fruit
SEMAINE 20 lun 12 mar 13 mer 14 jeu1s ven 16
& Betteraves 3 3
HORS D'OEUVRES Sardines a l'échalote Concombres @ Carottes rapées rapées % Radis @
, Sauté de poulet aux Poisson et sauce de
VIANDE Sauté de porc , ,
) legumes Lasagnes aux légumes et legumes
Lentilles carottes lentill i
Gratin de courgettes et ) entilles coral
ACCOMPAGNEMENT Riz Semoule
pommes de terre
Gateaux aux rA‘ ... Yaourt "3 Fromage ) = L. Fromage 3
DESSERT R " , Fruit 9 kS ,
pommes maison J e Fruit Fruit e Fraises
SEMAINE 21 lun 19 mar 20 mer 21 jeu22 ven 23
HORS D'OEUVRES Concombres @ Carottes rapées @ Betteraves rpées Haricots verts ‘% Salade de lentilles vertes
. Sauté de veau aux ) Pizza aux légumes et au
VIANDE Jambon Poisson en sauce au four ) Cuisses de poulet au four R
haricots rouge fromage de chévre
ACCOMPAGNEMENT Pates au fromage Pommes de terre vapeur Riz Frites Salade verte
DESSERT Gateaux rA‘ @ Yaourt % Fromage @ Fromage % Eruit g
maison W J e Fruit Fruit e Fruit
SEMAINE 22 lun 26 mar 27 mer 28 jeu29 ven 30
HORS D'OEUVRES Salade verte et fromage Concombres % Radis
Sauté de veau aux pois Sauté de porc aux (3 @%
VIANDE . . T 4 Pa>
chiches légumes F@WH@ f = _‘@
Lentilles aux carottes > 55) =4
B
ACCOMPAGNEMENT Semoule Pates o
DESSERT Cookies rAj @ Fromage % Yaourt
maison h—.d| =  Fruit Fruit

os menus sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des produits disponibles chez nos fournisseurs.
N t susceptibles d'étre mod tion des produits disponibles ch

*Aides européennes a destination des écoles pour la distribution de fruits, légumes et produits laitiers



