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L’édito du maire

Chers administrés,

Alors que I'été s’achéve doucement, c’est avec une grande satisfaction que je souhaite revenir sur les temps forts de cette belle
saison, marquée une nouvelle fois par la réussite de notre Foire aux Vins, événement emblématique de notre commune depuis 48 ans.

Sous un soleil généreux et dans des conditions climatiques idéales, cette édition a été particulierement remarquable. Elle a
marqué un tournant avec la reprise de I’organisation par une nouvelle équipe dynamique, qui a su mobiliser les associations locales et
de nombreux bénévoles. Leur engagement, leur enthousiasme et leur sens du collectif ont permis de faire de cette foire une véritable
réussite, saluée par les visiteurs et les habitants. Qu’ils en soient vivement remerciés !

Au-dela des festivités, cette année a également été riche en actions concretes pour notre commune. Parmi les avancées no-
tables, nous pouvons souligner :

*La fin de la procédure de recensement des chemins ruraux, un travail de fond indispensable a la préservation et a la valorisa-
tion de notre territoire ;

*L’acquisition de la propriété RUSSAC, jouxtant la mairie, et ses espaces verts attenants, qui représentent un potentiel impor-
tant pour notre cadre de vie ;

*’installation prochaine des panneaux d’information lumineux, qui permettront une communication plus fluide et un meilleur
acces a l'information municipale ;

*La validation du schéma de référence pour I’'aménagement du bourg, enrichie par les échanges lors de la balade urbaine parti-
cipative, démontrant notre volonté d’associer les habitants a la réflexion sur I’avenir du village ;

*Et bien sdr, la poursuite des travaux de réhabilitation de notre patrimoine bati et de nos voiries, pour préserver |'identité de
notre commune tout en améliorant le quotidien de chacun.

Ces projets ne sont possibles que grace a I'implication de tous : élus, agents municipaux, partenaires, habitants. Ensemble,
nous construisons un village vivant, accueillant et tourné vers |’avenir.

Je vous souhaite a toutes et a tous une belle rentrée.

Bien sincérement,

Jean-Louis Dessalles

Sigoulés-et-Flaugeac

Directeur de la publication

Jean-Louis Dessalles

Congu et imaginé par la commission communication et les services de
la mairie de Sigoulés-et-Flaugeac

40 Route d’Uffer 24240 Sigoulés-et-Flaugeac
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AUTOMNE 2025

Aménagements en cours

Apres deux années d’étude confiée au CAUE de la Dordogne (Conseil d’Architecture, d’Urbanisme et de

I’environnement), le Conseil Municipal a validé en mai dernier le schéma directeur d’aménagement du Bourg. Ce docu-

ment a pour but de définir une stratégie de développement pour le cceur du village pour les années a venir.

Afin de proposer une présentation originale aux habitants des projets ainsi identifiés, une balade urbaine participative a

eu lieu le mardi 3 juin.

Guidée par la directrice et la paysagiste du CAUE, une quinzaine d’administrés a pu cheminer dans le village et découvrir
les pistes d’aménagement visant a répondre notamment aux problématiques de vacance, de requalification des espaces
publics, d’intégration d’espaces verts dans le bourg et d’amélioration des déplacements doux.

Chaque participant a pu apporter son avis sur les projets présentés et requestionner les priorités d’aménagement propo-

sées.

Pour ce faire, le circuit a été ponctué d’arréts explicatifs sur les évolutions envisagées concernant des lieux stratégiques

tels que :
- la Place de I'Eglise et la restructuration de son parvis,
- la piétonisation de la rue de la Mayade,

- la végétalisation de la Place du Relais de Poste,

- la sécurisation et la mise en valeur de la rue Saint Jacques,

- la recomposition du chai et des terrains nouvellement acquis par la commune a proximité de la mairie en lieu de
promotion et d’animation autour d’une halle,

- la désimperméabilisassion et végétalisation de la Place du Foirail,

- et enfin la circulation, le stationnement et les équipements sur le péle scolaire et le pole sportif.

Cette balade a été riche en échanges et en propositions et a permis de conforter certains projets mais aussi d’envisager

certains autres sous un angle nouveau.
Par ailleurs, un programme de création de logements locatifs intergénérationnels sur deux niveaux (T2, T3 et T4) avec
stationnement est porté par I’Etablissement Public Foncier de Nouvelle Aquitaine avec I’acquisition de la maison ROUX. Il

permettra de répondre a la demande des séniors mais aussi des jeunes ménages notamment.

Enfin, des travaux de réhabilitation de notre patrimoine bati et de nos voiries ont été effectués et d’autres programmés

prochainement.
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Ecole et Périscolaire

Le baptéme de I’école ...

Le lundi 16 juin a 15h, tous les enfants de I’école se sont réunis devant celle-ci

afin de découvrir ensemble le nom.

Les Grappillons

Concours national de la Résistance et de la Déportation ...

La classe de CM2 de I'école des Grappillons a
recu un prix au Concours national de la
Résistance et de la Déportation. g
La commission a salué avec un grand intérét &,\,@
I'orientation choisie par la classe de Sigoulés- M., ,
et-Flaugeac, qui a mis en lumiére un aspect
fondamental mais parfois peu traité dans les
productions du concours : le role des femmes
dans la Libération et la refondation de
France.

En articulant leur travail autour de I'acquisition du droit de vote par les femmes en 1944, les
éleves ont su replacer cet événement majeur dans une perspective historique mais aussi civique,
en l'ouvrant a une réflexion comparative sur la place des femmes dans la vie politique frangaise | =
et internationale. ’
Ce choix témoigne d’une réelle maturité dans I'approche, d’un souci d’égalité et d’'une compré-
hension fine des enjeux démocratiques de la période.

La production se distingue également par la qualité des contenus proposés, la diversité des
supports mobilisés et la clarté des messages. En mettant a I’honneur des figures féminines,
connues ou anonymes, les éléves ont donné une voix a celles qui ont ceuvré, souvent dans |
I'ombre, a la transformation durable de notre société. Un travail rigoureux, engagé et porteur de
sens, que la commission félicite chaleureusement. La remise des prix s’est déroulée le jeudi 3 juillet a 16h a I'école.

donnent témolgnage de partipation
« ndressent leurs sincéres f@idtations
A

Uil de Sigeule it Flaugoas; manbim. pcdiale u).mawuh‘., ngogp

Du coté de la garderie ...

Cest la rentrée ! .....Avant de choisir un nouveau theme pour les | :
temps périscolalres, les animatrices partagent avec vous quelques -
'"‘7‘1 photos des décorations du restaurant scolaire de ce printemps. )
—'\ ‘Les grands ont réalisé une fresque afin d’illustrer la « charte du
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N’hésitez pas a contacter :

Tess : 06 15 11 80 82
Patricia : 06 98 42 11 22

< sigoulesenfleurs@gmail.com

SIGOULES EN FLEURS

Sigoulés en Fleurs a été créée en mars 2024 avec le but de fleurir, embellir et animer
les 2 bourgs de Sigoulés et Flaugeac. Grace aux bénévoles enthousiastes de tous hori-
zons et nationalités qui nous ont rejoint, a I'aide précieuse de la Mairie et de ses
employés et des commergants, nous avons pu créer une dizaine de massifs a Sigoules
et des potées a Flaugeac. Nous avons aussi réalisé des décorations pour Noél ainsi que
pour la Foire aux vins et les festivités estivales. Autant de moments de convivialité et
bonne humeur favorisant le lien social et contribuant, en tout cas nous I'espérons, a
I’'atmosphere chaleureuse et accueillante de la commune.

Nous avons encore beaucoup de projets pour la rentrée et I'année prochaine
agrandir les massifs existants et en créer de nouveaux, fleurir le mur de la
gendarmerie, poser des demi-barriques décoratives dans le bourg etc..
pour poursuivre I'objectif d’embellir et animer encore davantage le village de Sigoulés-
et-Flaugeac. Venez nous rejoindre! Nous avons besoin de vous, méme pour une heure
pour entretenir les massifs et pour nos actions.

Tout le monde est bienvenu !

La Municipalité remercie chaleureuse-
ment le travail effectué par nos petites
abeilles .

N’hésitez pas a les contacter pour
rejoindre ces personnes formidables
qui ont su mettre de la couleur dans les
rues de notre village.

SIGOULES 8 POOL

Le billard anglais vous est inconnu, alors n’hésitez pasa combler cette lacune.
Venez découvrir cette activité ouverte a tous les ages, a la salle Jules Ferry

Route des Marronniers coté Flaugeac.
Les adhérents du Sigoules 8 Pool vous accueilleront les lundis, mardis et

jeudis de 16h a 20h.

L’activité du billard se développe sur la commune : ne ratez pas I'occasion de -
partager un moment convivial autour du billard.
Contact : Régis Mekerke @ 06 60 07 11 81
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CONFRERIE

La Confrérie du Raisin d’Or est une association dont le but est la connaissance des vins du Bergeracois et la valorisation du

patrimoine local.

Les membres se réunissent le premier lundi de chaque mois (14h30) * pour planifier leurs différentes participations aux

événements départementaux, régionaux et/ou nationaux.

Elle organise :

- des randonnées oenotouristiques gratuites chaque lundi et B 7 - -

jeudi des mois de juillet et aolt

- des initiations a la dégustation, deuxiéme jeudi de chaque
mois sur rendez-vous (19h) *

- des diners débats sur différents thémes

Lieu de rendez-vous : Maison des associations

a Sigoulés-et-Flaugeac

Contact : Gérard Huger :06.99.62.21.80

NOUVEAU SUR LE SECTEUR : COURS DE PILATES

BOUG’EN CORPS

Dés 16 ans, vous pourrez vous joindre au cours donné le mercredi de 18h15 a 19h45 a la salle des Marronniers quel que

soit votre niveau.

Contacter Lydie BASSOT & 06.71.69.86.48
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ASSOCIATIONS

& FOIRE AUX VINS : Retour sur la 48éme Foire
aux vins de Sigoules :

Les 19 et 20 juillet derniers, la commune de Sigoulés-et-Flaugeac a
vibré au rythme de la 48éme édition de la Foire aux Vins, un événe-
ment devenu incontournable dans notre région.

Pour nous, nouvelle équipe organisatrice depuis décembre, c’était une grande
premiere... et quelle aventure !

Le soleil était de la partie, les visiteurs aussi. Samedi, |'affluence a été particuliéerement forte, signe que la Foire reste un
moment attendu, apprécié et partagé. Les allées étaient animées, les dégustations allaient bon train, et les  sourires se
lisaient sur tous les visages.

Cette réussite nous la devons a une mobilisation collective exceptionnelle.

Prés de 80 bénévoles se sont investis avec une énergie et une générosité incroyable. Nous tenons a les remercier
chaleureusement, tout comme les associations partenaires.

Un grand merci a I'association Bergobouch, grace a qui la gestion des déchets pendant tout le week-end a été un véri-
table succes. Et un clin d’ceil tout particulier a Sigoulés en Fleurs pour leur magnifique travail de décoration et du fleuris-
sement du village, qui ont contribué a 'ambiance chaleureuse et soignée de cette édition.

| ]
VIS TA MINE

Une rentrée Vis ta minée !!

L’Association de danse « Vis Ta Mine » et son professeur de danse
Clémentine Campmas, de formation pluridisciplinaire et

dipldmée d'Etat, vous proposent des cours de danse pour

enfants et ados.

Les cours seront assurés le mardi soir de 17h15 a 19h45

sur la commune de Sigoulés-et-Flaugeac.

Une permanence pour les inscriptions et rencontrer I'équipe

aura lieu mardi 3 septembre de 17h a 19h .

Les cours commenceront le mardi 17 septembre.

Retrouvez le planning complet et diversifié sur

notre site dansevistamine.com

Contact et renseignements : vis.ta.mine@hotmail.fr 06 70 85 37 14.
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Evell du Souffie

WO GA Ol GOMNG

La reprise des cours de I'association Eveil du Souffle est le 16 septembre 2024 !

Venez (re)découvrir les pratiques de Yoga et de Qi Gong (gymnastique chinoise) proposées par les enseignantes de

I'association, a Sigoulés-et-Flaugeac, Bergerac et Eymet.

Ces disciplines ancestrales, accessibles a tous, renforcent le souffle, I’équilibre, la souplesse et harmonisent I'énergie

vitale, de maniéere douce et consciente.

Tarifs : tarifs dégressifs, au mois, au trimestre, a I’'année.
Enseignantes diplomées :
Yoga : Pierrette Sarda, Yoga : Fanny Chastrusse
Qi gong : Elisabeth Saladin
Horaires et lieux : informations sur le site : www.yoga-sigoules.fr
Pour nous contacter : mail : contact@yoga-sigoules.fr
Téléphone : 06 37 14 90 42.

SIGOULES GYM’S

Le club de Sigoulés Gym’s continue de proposer de nouvelles
activités!

désormais les mardis de 17h45 a 18h45.

Il s'agit d'un cours de danse pour enfants a partir de 6 ans enca-
dré par une danseuse de la compagnie Lez'art cabaret. =
Notre section pour adultes continue de proposer des cours pour =
différents besoins aux habitants de la commune : les cours de
gym douce les mercredis de 10h a 11h et gym tonique les 7
mardis de 18h a 20h. Un cours de sport santé sur ordonnance

(remboursement par la sécurité sociale et mutuelle) est également possible (horaires a fixer individuellement).

Enfin, outre les cours habituels, la section de gymnastique souhaite proposer des cours réguliers de gym adaptée pour les
enfants en situation de handicap (horaires a fixer selon les demandes et la possibilité de bénéficier d’une salle adaptée).

N’oubliez pas non plus la section randonnée du club, animée par Claire.



http://www.yoga-sigoules.fr
mailto:contact@yoga-sigoules.fr
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ASSOCIATIONS

O\*é L'été se termine ! ... Il est temps pour nous de faire un
® de premier bilan de nos manifestations 2025.

° m Le vide grenier du 01 juin s’est malheureusement
U déroulé sous une pluie battante. Malgré cela de ¢
nombreux exposants ont décidé de braver le temps
pour le plus grand plaisir des visiteurs, le CF a

également assuré la restauration pendant une éclaircie
bienvenue et I'équipe de Sigoules en fleurs nous a

régalé de ses crépes. Nous tenons a remercier tous les courageux qui ont permis que cette
journée soit festive malgré les aléas du temps.

Les Sigoul’Estivales (tablées gourmandes) ont eu lieu place du Foirail les vendredis soirs du
25/07 animé par DJ LEMAS et du 22/08 animé par DJ ERIKKSON.

4 Ces soirées sont toujours appréciés par le public. Merci a tous de votre fidélité.

Pour finir I'année, le comité des Fétes vous propose de se retrouver

salle du PRESSOIR pour une soirée dansante.
Une SOIREE PAELLA le samedi 22 novembre 2025

Sur réservation uniquement avant le 17 novembre 2025

Et enfin Pére Noél rendra visite aux enfants de I'école le vendredi 19 décembre et distribuera

a la population présente du vin ou chocolat chaud et chataignes dans la cour des associations. i
Nous vous souhaitons a tous une bonne rentrée et une bonne fin d’année 2025 | Dansante =
] R
i
i
i
!

Le Président du CF ( 07 82 43 44 49 (heures repas ) ou * cfsigoules@gmail.com i e
n cdfdesigoules ou comitedesfetessigoules

GYM DOUCE a Sigoulés-et-Flaugeac COI’pS et Mouvementis

Bien Etre Corporel

Le mercredi a 17h ou a 18h30.
Cours collectifs pour améliorer votre souplesse et votre tonicité.

Une approche douce et progressive pour le corps,

chaque semaine de la nouveauté.

Ecoute et Ressenti, Force et Souplesse, Respiration et Posture
afin de dénouer les tensions, se relaxer dans votre corps vivant.

Des cours pour une meilleure qualité de vie que ce soit
pour le corps mais aussi pour la téte, c'est aussi de la prévention.

Siren 751469941

N'hésitez pas a venir nous rejoindre, osez, Cours Collectifs & Sigoules - et -Flaugeac
venez découvrir ces nouveaux cours.

Gym Douce RELAXATION
Pour tous renseignements, contactez moi au 06.84.30.21.19 ABDOS sans Risque®
Au plaisir de vous retrouver PERINEE & Mouvement®

SINOVI® Articulations
YOGA - ViniYoga

Héléne LAVIALLE - 06 84 30 21 19

Hélene
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Tatouages
~ Tatouages pour les enfants
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ANIMATION

A 'occasion de cette rencontre, la maison de santé de Bergerac Sud vous propose une information sur
I"autopalpation grace a un buste trés réaliste .

Cette animation sera effectuée pendant la matinée du 11 octobre dans la salle des fétes des Marronniers.

11
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ACTIVITE POUR LES PLUS DE 55 ANS
GE APA Santé Nutrion

Les enseignants en Activité Physique Adaptée du GE APA Santé Nutrition proposent une activité physique pour les plus
de 55 ans vivant a domicile (exceptés GIR 1, 2 et 3), ne pratiquant pas d’activité physique en association.
Parcours :

- Individuel : 1 a 5 séances a domicile
- Collectif : jeudi de 9h a 10h30, Salle des Marronniers, 131 route des Marronniers.

Objectifs :
- Maintenir sa santé physique (force, équilibre, mobilité,...), cognitive (mémoire,...), et sociale (lien,
partage,...).
- Maintenir voire améliorer sa qualité de vie.
- Se remettre en mouvement par une pratique physique adaptée.
- Créer du lien social.

Contact : Heloise LAMBERT-MARTIN 06.11.13.27.83

Les évenements a venir ...

Vendanges nocturnes 03/10/2025 Etablissement Le Cluzeau
Octobre Rose 11 et 12 octobre 2025 Les Bergobouch
LOTO 25/10/2025 MAM Haut Comme Trois
(Salle Le Pressoir) Pommes
Féte du vin nouveau
01/11/2025 Comité de la Foire aux Vins
(Cour derriere la mairie)
Initiation a la dégustation
20/11/2025 Confrérie du Raisin d’Or
de vins 18/12/2025
Soirée Espagnole
22/11/2025 Comité des Fétes
(Salle Le Pressoir)
Marché de Noél
29/11/2025 Ensemble pour I’Ecole
(Salle Le Pressoir)
Venue du Pére Noél
19/12/2025 Comité des Fétes

et goliter de Noél

D PanneauPocket

Retrouvez toutes les infos sur la page Facebook de la mairie ou sur 12
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BIBLIOTHEQUE

La bibliothéque de Sigoulés-et-Flaugeac est toujours aussi active pour proposer des animations a tous les publics. Depuis le début de
I'année ce sont :

20 séances de bébés lecteurs,
2 rencontres des croissants littéraires,

3 expositions (une sur les sports collectifs, « passion manga » en collaboration avec le club manga du Cluzeau, et I’exposition
jeunes artistes de I'espace Jeunes),

3 séances de lectures d’albums pour les petits,

¢ 2 séances de sophrologie pour les enfants,
* 15 séances avec les scolaires et le centre de loisirs
¢ 2 matinées jeux vidéo en partenariat avec la ludotheque

La bibliotheque ce sont aussi des actions hors les murs :

¢ 12 séances dans les créches de Sigoulés-et-Flaugeac et Razac-de-Saussignac

¢ 7 visites a la maison de retraite pour proposer une sélection de livres aux résidents
¢ Création d’un tapis de lecture que la bibliothécaire va animer dans les autres médiathéques et les

créches du réseau
¢ Participation au festival Droles Lecteurs, a la matinée « des bébés et des livres »
La rentrée se prépare, a vos agendas :
¢ Du 11 septembre au 25 octobre : exposition « les coulisses du livre »

¢ Mardi 23 septembre, 10h : atelier de livres pliés de 10h a 12h

¢ Mercredi 22 octobre, 10h : fabrication d’un petit livre d’art, pour les 5-8 ans = —, :

¢ Jeudi 11 décembre, 10h : spectacle de Noél des bébés lecteurs, avec Claire Del Puerto ﬁ e
¢ Bébés lecteurs : tous les jeudis matin a 10h hors vacances scolaires o

* Croissants littéraires, le club des lecteurs : vendredi 10 octobre et vendredi 12 décembre a 10h

Et d’autres surprises !
Mais aussi...

Un gros projet avec les grands du centre de loisirs qui se cléturera par une rencontre avec I’auteur Gilles Abier le mercredi 15 octobre
Et bien slr toujours des rencontres a la creche et a la maison de retraite.

Et on remercie trés fort la bénévole Annette qui soulage la bibliothécaire et permet a toutes ces actions de voir le jour !

Horaires d’ouverture/ coordonnées:
Mardi/Jeudi/vendredi 15h-18h
Mercredi 9h-12h puis 15h-18h
Samedi 9h-12h

>4 bibliotheque.sigoules@la-cab.fr
@ 0553616765

50, route d’Uffer, 24240 Sigoulés-et-Flaugeac

13



BERGERAC SUD DORDOGNE

REPUBLIQUE
FRANCAISE

Je souhaite
actualiser

ma situation
sur P6le Emploi

Murielle
38 ans

J'ai besoin d'aide
pour accéder

a mon compte
Ameli

France
services

BERGERAC SUD DORDOGNE

Accueil

informations
et orientation

Accompagnement

dans vos démarches
administratives

Mise a disposition
d‘outils informatiques
et aide a |'vtilisation
des services numériques

Je ne sais pas vers
qui me tourner
pour faire mon
permis de conduire

VOS SERVICES ET PERMANENCES
Malo
23 ans

Josiane
63 ans .
France services

L'Espace France Services de Lf Force devient aussi itinérant et arrive
dans votre commune de Sigoules-et-Flaugeac.

Permanence a la mairie de Sigoulés-et-Flaugeac
-Lundi 8 septembre 2025

VENEZ, ON VA -Lundi 17 novembre 2025
’

S’EN OCCUPER'! -de 9h 3 12h

Gratuit et sans rendez-vous

Renseignements : 05 53 24 00 24 / efs-laforce@la-cab.fr

PROCHE DE VOUS, www.la-cab.fr

\ France
Rénoy’_ A

% S—— =
der France 2 S N herurance Rgaes
oos. Relraite o e =

o Travail uaroste o

BENTT A5

PENSEZ AU RECENSEMENT

Le recensement citoyen est en effet une démarche obligatoire et indispensable pour pouvoir
participer a la Journée Défense et Citoyenneté (JDC).

Tous les Francais, garcons et filles, doivent se faire recenser a la mairie de leur domicile.

Une attestation de recensement sera délivrée pour permettre l'inscription aux examens et con-
cours publics (CAP, BEP, BAC, permis de conduire, conduite accompagnée).

Cette démarche permet d'effectuer ensuite la Journée Défense et Citoyenneté.

Quand se faire recenser ?
Les gargons et les filles doivent se faire recenser dans les 3 mois qui suivent leur 16" anniver-
saire. Les Frangais non recensés peuvent régulariser leur situation jusqu'a I'age de 25 ans.
Recensement en mairie :

Pour se faire recenser, les piéces suivantes sont nécessaires :

o livret de famille.

e piece d'identité (carte nationale d'identité, passeport ou tout autre document justifiant de la
nationalité francaise).

o justificatif de domicile.

Un document vous sera remis a cette occasion qui justifiera que le recensement a été effectué.

éme

www.defens.gufr/jdc

7~
b.
Lorganisation de ma JOC,
maintenant ¢'est en ligne !
S

Si I'intéressé est dans I'impossibilité de faire lui-méme les démarches, elles peuvent étre accomplies par son repré-
sentant légal (parents, tuteur...).

@R

La journée défense et citoyenneté (JDC) est une journée d'information sur les droits du citoyen, ses devoirs et le fonc-
tionnement des institutions. La JDC fait suite au recensement militaire (ou "recensement citoyen"). Vous devez y partici-
per avant votre 18° anniversaire (ou avant votre 25 anniversaire dans certains cas). La date et le lieu de votre JDC sont
indiqués dans I'ordre de convocation que vous recevrez. Si vous habitez a I'étranger, la JDC peut également y étre
organisée.

s g
A ATRA 11 S
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https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/F871

VOS INFOS UTILES

MARCHE DU SAMEDI MATIN

MAIRIE :

40 route d’Uffer -BP n°9 @& 05 53 58 40 42

X s.general@sigoules-et-flaugeac.fr

Horaires d’ouverture

Lundi et mercredi et jeudi 9h -12h

Mardi 9h - 12h / 14h - 18h

Vendredi 9h-12h/ 14h-17h

Le Maire recgoit sur rendez-vous le mardi aprés-midi

ECOLE PRIMAIRE PUBLIQUE « Les Grappillons »
4 place des Cépages - @ 05 53 58 40 66

RESTAURANT SCOLAIRE & 05 53 24 15 99

BIBLIOTHEQUE

Du mardi au vendredi 15h-18h
Mercredi 9h-12h/ 15-18h

Samedi 9h-12h
><bibliotheque.sigoules@la-cab.fr
® 0553616765

CRECHE «Les Raisins Neuf»
12 rue de la Cayre & 05 53 63 00 34
MAM «Hauts comme 3 pommes»

Salle St Remy DX projet.mam24240@gmail.com
ASSISTANTES MATERNELLES

A retrouver sur notre site « sigoules-et-flaugeac.fr »

GARDERIE PERISCOLAIRE / ACCUEIL DE LOISIRS
2 place des Cépages & 05 53 24 89 70

CONCILIATEUR permanence un vendredi aprés-midi par
mois sur rendez-vous

® 0553584042

CONCESSIONNAIRES RESEAUX a contacter directement,
sans passer par la mairie

ASSAINISSEMENT COLLECTIF / Tout a I’égout :
Communauté Agglomération Bergeracois (CAB)
® 0553234395

Mairie de Sigoulés-et-Flaugeac

® 0553584042

Pour retrouver les commergants présents
Reportez vous au site de la commune :
Economie/Marché hebdomadaire
sur le compte Facebook
https://www.facebook.com/share/1PEH4GVu43/

ASSAINISSEMENT INDIVIDUEL :
Communauté Agglomération Bergerac (CAB)
& 0553234395

EAU POTABLE / SAUR France :

service clients @ 05 81 31 85 03

urgence & 05.81.91.35.05

ENEDIS (EDF) : Bergerac & 09 69 32 15 15
urgence dépannage ‘& 09 72 67 50 24

ORANGE / France TELECOM :
@& 3900 / boutique Orange

DECHETTERIE

ZA du Roc de la Peyre

® 0553233228

Lundi, mercredi, samedi jusqu’au 30/06/2026
9h-12h / 14h-17h45

Jeudi 14h-17h45

Badge : inscriptions sur le site internet du SMD3
Site : smd3.fr

CENTRE MEDICO-SOCIAL -

Rue du Caillaud @& 0553 02 06 13

CIAS
ZAE le Chorum & 0553 58 48 01

SERVICES MEDICAUX

Maison de Santé Bergerac-Sud -
6 place des Cépages
Médecine générale @ 0553 58 4002

Pédiatre RDV via Doctolib

Infirmiers @ 0553584873

Sage femme RDV sur www.maiia.com
Dentiste @ 05 53 63 38 92
Psychologue @ 06 16 37 08 39
Ostéopathes @& 06 40 46 92 06
Kinésithérapeutes @ 07 87 80 08 22
Diététicienne & 06 46 64 62 59
Psychomotricienne @ 06 88 60 05 36
Hors maison médicale

Orthophoniste & 06 38 24 58 55
Pharmacie @ 05 53 58 40 10
Psychologue pour enfant & 06 14 69 22 39
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Activités, clubs et associations a Sigoulés-et-Flaugeac

Dans les salles de la commune

2025-2026

GYMNASTIQUE Jeunesse-Baby-Adultes / DANSE CABARET

Atelier 7/ salle du Pressoir— divers cours du lundi au samedi

« Sigoulés gym's»

Maryne CONDEAU 06.78.42.52.87

DANSE ENFANTS a partir de 6 ans
Salle du Pressoir - le lundi de 17h45 a 18h45

« Sigoulés gym's»

Maryne CONDEAU 06.78.42.52.87

DANSE MODERN’JAZZ ET CONTEMPORAINE a partir de 5 ans
Salle plurivalente Ecole - le mardi 17h30/19h45 (3 cours)

« Vis ta mine »

Clémentine CAMPMAS 06.70.85.37.14

GYM DOUCE-Yoga-Relaxation-Méditation-Abdos sans risques
Salle du Pressoir- le mercredi 17h/19h30 (2 cours)

« Corps et mouvements »

Héléne LAVIALLE 06.84.30.21.19

JUDO- TAISO dés 4 ans
Salle du pressoir—le mercredi 8h45/9h45 le vendredi 17h/20h (3 cours)

« Judo Club de Sigoulés»

07.67.77.79.54 >4 judoclubsigoules@orange.fr

Ql GONG, YOGA,
Salle des Associations : Yoga le mardi 18h30
Qi Gong le mercredi 19h

« Eveil du souffle »

Evelyne ROYERE BLANCHARD 06.18.53.37.45

PILATES accessible des 16 ans
Salle des Marronniers le mercredi 18h15/19h45

« Boug’en corps »

Lydie BASSOT 06.71.69.86.48

ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE pour les plus de 55 ans vivant & domicile

Salle des Marronniers le jeudi (sauf férié)

« GE APA SANTE NUTRITION »
Héloise LAMBERT-MARTIN 06.11.13.27.83

TOUS TRAVAUX DE TRICOT ET DE CROCHET

Salle des Associations - le samedi 14h/16h

« Les tricoteuses de Sigoulés »

Marie LAJOUX 06.09.96.86.76

BILLARD - JEUX
Salle Saint Rémy - le lundi, mardi, jeudi 16h/20h

« Sigoulés 8 Pool »

Régis MEKERKE 06.60.07.11.81

_I?galement sur Sigoulés-et-Flaugeac

L’ESCARGOT DES PITCHOUNS : ACCUEIL ENFANTS —PARENTS
De 0 a 6 ans—Accueil de loisirs les Cépages le mardi de 10h/11h30

« Pitchouns et Grands »
06.29.86.76.80

ACTIONS AU BENEFICE DE LA RECHERCHE CONTRE LE
CANCER A VOCATION ECO-CITOYENNE

13 rue de la Fon Close

« Les Bergobouch »
Régine MOULINIER 06.03.01.90.26

RANDONNEES
Samedi 14h/16h - départ 74 route d’Uffer

« Randoc’lair » (Sigoules gym’s)
Claire DURIF : 05.53.63.37.54

TENNIS dés 5 ans

St Laurent des Vignes

« Tennis Club Sud Bergeracois »
Xavier LARRIEU 07.57.06.42.40

Animations festives

LE COMITE DES FETES

Nicole PIERRON 07.82.42.44.49 DA cfsigoules@gmail.com

SIGOULES EN FLEURS

Tess BARNES 06.15.11.80.82 [< sigoulesenfleurs@gmail.com
Patricia PROUILLAC 06.98.42.11.22

ENSEMBLE POUR L’ECOLE

< ensemblepourlecole.sigoules@gmail.com

Promotion des vins et du terroir

LA CONFRERIE DU RAISIN D’OR
Randonnées I'été - Diners débats

Gérard HUGER 06.99.62.21.80 / 05.53.58.39.86

LA FOIRE AUX VINS DE SIGOULES

Sarah Heredia 06.87.51.63.04
Julien Colet 06.14.86.60.26 D< foireauxvins.sigoules@gmail.com
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